
Lecture estivale 

 
Afin de bien préparer la rentrée en 5e, nous demandons aux élèves de lire un roman 

au choix parmi la liste ci-dessous durant les vacances d'été. Au cours du premier trimestre, une activité, qui 
portera sur le livre choisi, sera menée. BONNE LECTURE ! 

 

- Mon petit cœur imbécile de Xavier-Laurent Petit  
Toudoum... Toudoum... Chaque matin, Sisanda commence par compter les battements de son 

cœur et le nombre de jours qu'elle a vécus depuis sa naissance. Puis, elle regarde sa mère se glisser 
hors de la case pour aller courir dans les collines : Maswala, sa Mamantilope,cavale pour le plaisir 
pendant des heures, pieds nus, là où même les bergers ne vont pas avec leurs troupeaux. Sisanda, 
elle, ne peut pas courir, ni sauter, ni jouer avec les autres, ni rien, à cause de son petit cœur imbécile 
et de sa maladie idiote. Le médecin lui a dit qu'elle avait beaucoup de chance d'être encore en vie. 
Vraiment beaucoup. Ici, il ne peut rien faire, il faudrait opérer Sisanda dans un hôpital spécialisé à 
l'étranger. 

 
- Les aventures du chevalier Silence de Fabien Clavel 
Dans le royaume d’Angleterre, sous le règne d’Evan, une nouvelle loi interdit aux femmes 

d’hériter. Lorsque l’épouse du comte de Cornouailles met au monde une fille, le couple décide alors 
de l’élever comme un garçon et la prénomme Silence, en référence au lourd secret qu’elle doit porter. 
Bientôt, la jeune femme manie les armes mieux que quiconque et s’illustre au combat. Mais, à chaque 
instant, l’identité de ce preux chevalier menace d’être révélée par ceux qui jalousent son adresse et 
sa beauté... 

 
- Ils étaient dix de Agatha Christie 
Il se passe quelque chose d'anormal. Les dix personnes conviées sur l'île du Soldat en ont la 

certitude. Pourquoi leur hôte est-il absent ? Soudain, une voix s'élève, accusant d'un crime chaque 
invité. Commence alors une ronde mortelle, rythmée par les couplets d'une étrange comptine... 

 
- Maestro de Xavier-Laurent Petit 
Ils sont cireurs de chaussures, vendeurs de journaux, laveurs de voitures, nettoyeurs de 

tombes, chiffonniers...Des enfants laissés pour compte dans un pays où les plus pauvres ne peuvent 
que survivre. Survivre, Saturnino tente de le faire. Dans la rue, il lutte depuis la disparition de ses 
parents pour gagner quelques pièces, pour protéger Luzia, sa petite sœur, pour se souvenir des mots 
et des chansons que fredonnait leur mère. Un jour, Saturnino rencontre un vieil homme qui se dit 
chef d'orchestre. Il invite les gamins des rues à venir chez lui. La musique a-t-elle le pouvoir d'effacer 
la peur et la solitude ? se demande Saturnino. 

 
- L'Apache aux yeux bleus de Christel Mouchard 
Herman a 11 ans quand il est enlevé par des Apaches. D'abord traité en esclave, il se 

montre fort et courageux et gagne le respect de ses nouveaux frères. Dans l'immensité des plaines 
du Texas, il devient l'un d'eux, un Apache valeureux qui protège sa tribu. 

 

  

           À noter : L’achat d’un cahier d’exercices est à prévoir.  
L’enseignant de votre enfant indiquera les références de ce cahier d’exercices, le jour de la 
rentrée. 
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